
		
	
	

	
	
	

																																			bjuder	härmed	in	till…		
	

															
	

			Södertörns	interntävling	2022	
				29-30	januari	
(sanktionerad	tävling)	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	

	
	
	
Allmän	information	
Plats	 Torvalla	simhall,	Dalarövägen	66,	136	45	Handen	
Bassäng	 25-bassäng	

Tider	
Pass	1	lör	29	januari	för	BTT,	BT,	AT,	Junior	elit	och	Elit	(alla	grupper	ovanför	C).		
Insim:	15:30			Tävlingsstart:	16:30	

		
Pass	2	sön	30	januari	för	C	och	D	grupperna	
Insim:	15:30			Tävlingsstart:	16:30	

Åldersklasser	 Öppen	klass	
Anmälan	 Anmälan	gör	via	tempus	anmälan	senast	ons	26/1.	Efteranmälan	tas	emot	tom	fre	28/1.	
Övrigt	 Strikta	regler	berörande	antal	simmare	i	omklädningsrum	och	foaje	samtidigt	kommer	att	finnas.	
		 Vi	kommer	återkomma	med	mer	detaljer	kring	detta	under	nästa	vecka.	
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Grenordning	

	
	

Pass	1	(lördag,	B-grupperna	
	

Pass	2	(söndag	D	och	C-grupperna)	

	
och	uppåt)	

	 	 	
Gren	

	
Gren	

1	 100	fjärilsim	damer	
	

23	 100	fjärilsim	damer	
2	 100	fjärilsim	herrar	

	
24	 100	fjärilsim	herrar	

3	 200	fjärilsim	damer	
	

25	 50	fjärilsim	damer	
4	 200	fjärilsim	herrar	

	
26	 50	fjärilsim	herrar	

5	 100	ryggsim	damer	
	

27	 100	ryggsim	damer	
6	 100	ryggsim	herrar	

	
28	 100	ryggsim	herrar	

7	 200	ryggsim	damer	
	

29	 50	ryggsim	damer	
8	 200	ryggsim	herrar	

	
30	 50	ryggsim	herrar	

9	 400	frisim	damer	
	

31	 100	medley	damer	
10	 400	frisim	herrar	

	
32	 100	medley	herrar	

11	 100	bröstsim	damer	
	

33	 200	medley	damer	
12	 100	bröstsim	herrar	

	
34	 200	medley	herrar	

13	 200	bröstsim	damer	
	

35	 50	bröstsim	damer	
14	 200	bröstsim	herrar	

	
36	 50	bröstsim	herrar	

15	 200	frisim	damer	
	

37	 100	bröstsim	damer	
16	 200	frisim	herrar	

	
38	 100	bröstsim	herrar	

17	 200	medley	damer	
	

39	 50	frisim	damer	
18	 200	medley	herrar	

	
40	 50	frisim	herrar	

19	 100	frisim	damer	
	

41	 100	frisim	damer	
20	 100	frisim	herrar	

	
42	 100	frisim	herrar	

21	 400	medley	damer	
	

		 		
22	 400	medley	herrar	

	
		 		

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


